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ACCUEIL AU  CENTRE SOCIAL L’AGORA 
 

DU LUNDI AU JEUDI   
8h30-12h / 13h30-18h 

 

    VENDREDI   
8h30-12h / 13h30-17h semaine paire 

8h30-12h semaine impaire  

       (accueil fermé à 12h) 

AOÛT 2019 

 

CENTRE  SOCIAL  

Association L’AGORA 03.80.90.86.61 
accueil.cspouilly@gmail.com 

Facebook : Csc Pouilly en Auxois 
Site Internet : http ://cspouilly-asso.fr 



Au Centre Social L’AGORA,     

chacun peut apporter et offrir 

un peu de ce qu’il est. 

Quels que soient votre  

âge, vos compétences et vos 

disponibilités, votre présence 

auprès de nous est précieuse. 

Alors n’hésitez pas à  

venir nous rencontrer et à 

rejoindre notre équipe de 

bénévoles ! 

VOUS AVEZ UN PEU DE TEMPS LIBRE ?  LE CENTRE SOCIAL : LIEU DE VIE 

 

 

Carrefour intergénérationnel, services à la population,   
le Centre Social est un espace ouvert à tous,  

conçu pour et par les habitants 

ACCUEIL    -    ÉCOUTE 

S’inspirant des valeurs de dignité, de solidarité  
et de démocratie, le Centre Social est un lieu d’initiatives, 

d’échanges et de rencontres 

MAISON DES 

SERVICES ET 

DES ACTIVITÉS 

= 

 

INTÉRÊTS  

 

MAISON  
DE LA 

CITOYENNETÉ 

= 

 

INTÉRÊT  

GÉNÉRAL 

 

LA MAISON 
DES  

PROJETS  

= 

 

INTÉRÊTS  

COLLECTIFS 

LE 
CENTRE SOCIAL  

C’EST : 

   PARTICULIERS 

Le Centre Social est un POINT D’APPUI À LA VIE ASSOCIATIVE (PAVA) 

Un Point d'Appui à la Vie 
Associative (PAVA) : c'est un 
lieu d'informations et de 
conseils pour les associations, les 
porteurs de projets associatifs sur des 
questions quotidiennes de la vie 
associative et un lieu "ressources" avec 
un appui technique et des outils 
pédagogiques.  

Alors, n'hésitez plus, si vous 
souhaitez créer une 
association, si vous avez des 

questions relatives au fonctionnement 
(statuts, règlement intérieur) venez au 
PAVA au Centre Social l’Agora et vous 
repartirez avec des réponses. 
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AUTRES LOISIRS SPORTIFS - CULTURELS POUR LES ADULTES SUR LE TERRITOIRE  

 
  

ACCUEIL 

Vous avez besoin  

d’une information sur ; 

les activités  

du Centre Social l’Agora,  

les professionnels et 

leurs permanences, 

les disponibilités des 

salles et bureaux  

pour vos réunions...? 

Toute l’Équipe 

vous renseignera. 

 

 

Lundi au Jeudi  
 8h30-12h / 13h30-18h 

Vendredi  
Semaine paire : 

8h30-12h / 13h30-17h 
Vendredi  

Semaine impaire : 

8h30-12h  
Accueil fermé à 12h 

Le Centre Social reste 
ouvert pour les 
permanences des 
professionnels 

03.80.90.86.61 
accueil.cspouilly@gmail.com 

ACTIVITÉS SPORTIVES  «Au Fil de la Colline» - Châtellenot - Pierrette MATHIS : 03 80 84 19 75  
aufildelacolline@gmail.com - ZUMBA - MERCREDI 19h30-20h30 suivi de 
RENFORCEMENT MUSCULAIRE/STRETCHING MERCREDI 20h30-21h 
 

DANSE - VITAL GYM - Francine NESLE : 03 80 90 74 07 -  Vital’gym-over-blog.com 
SALLE POLYVALENTE - DANSE DE SALON : MARDI 18h30-21h30 /  
DANSE COUNTRY : JEUDI 19h-21h30 
SALLE OMNISPORTS - ROCK : 1 VENDREDI/2 - 19h30-21h30 / GYMNASTIQUE : MERCREDI 
20h30-21h30 
 

DANSE TRAD-FOLK - Salle Communale de Civry - Claudette FLORENT :  03 80 33 42 51 - 
1er et 3ème MERCREDI  19h15-20h15 / 20h30-22h 
 

MAISON DE LA MUSIQUE DE POUILLY - Emmanuel AUBRY  03 80 90 75 69 /06 08 83 74 57 

ÉCOLE DE MUSIQUE  - Cours d’instruments / RÉPÉTITION HARMONIE - Instruments à 
vent et percussions VENDREDI 20h30-22h30 / GROUPE VOCAL DIVERTIMENTO- CENTRE SOCIAL   

JEUDI 20h30-22h30 
 

CHORALE PATOIS - Guillaume LOMBARD - guillaume.lombard@wanadoo.fr 
 

COMITÉ DE JUMELAGE - Sylvie ROIFF : 03 80 49 21 60 
 

PÉTANQUE - Alex QUIGNARD : 06 81 16 15 18 
 

CLUB ÉCHECS - Philippe DILGER : 06 21 44 69 38 - pdilger@yahoo.com      
 

PHILATÉLIE - Annie HENNEAU : 03 80 90 75 23 - 1x/mois le dernier dimanche de 10h à 12h 
 

DON DE SANG - Présidente Annie Henneau 03 80 90 75 23 - Collectes sous l'égide de l'E.F.S 
environ tous les 2 mois. 
 

LOISIRS ET VOYAGES - Régine BRIOTTET : 03 80 90 72 91 
 

NOTRE DAME TROUVÉE - JF MOROT - morot.jeanfrancois@neuf.fr 
 

Association GÉNÉALOGIQUE POLLIENNE - Marinette GAVAZZI : 03.80.90.87.15 -  
marinette.gavazzi@wanadoo.fr 
 

AMAPP - LE PANIER POLLIEN – Distribution à la MFR de Pouilly -  

Jean-Louis CARLIN : 06.61.77.67.40 – MERCREDI 17h30-19h  
 

ADMR - 16 Place Pierre Curit - Pouilly-en-Auxois : 03 80 90 64 76 
 

BIBLIOTHÈQUE MUNICIPALE POUR TOUS - PLACE DE LA LIBÉRATION : 03 80 90 64 05  
du mardi au vendredi : 9h30 – 12h/ 14h -19h et le samedi: 9h30 -12h / 14h – 16h30  
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Assistante sociale . . . . Du Lundi au Vendredi . . . . Sur RV  03.80.63.35.81 
Conseillère Economie Sociale et Familiale 
 
CICAS - à DIJON UNIQUEMENT    . . . . .  Sur RV  05.47.30.52.70 
Retraite et complémentaire  
  

Nouvelles Voies. . . . . .Jean-François GUENIN.  Sur RV  06.20.36.91.84 
Accompagnement administratif ou juridique 

 

Assistance juridique   2ème jeudi du mois  14h-17h Sur RV  03.80.90.86.61 
CDAD - CONSULTATIONS JURIDIQUES GRATUITES   le 12/09 - 10/10 - 14/11 et 12/12  

A
ID

ES
 

Mission Locale. . . .  .  Mercredi-Vendredi  9h-17h . Sur RV  03.80.24.93.65 
 Ligne tèl Pouilly   03.80.90.87.10 

 

CAP Emploi . .             1 Vendredi/2            9h-17h Sur RV  03.80.53.18.70 

EM
P

LO
I 

 

Assurance Maladie . . . . 1 à 2 Mercredi/mois sans RV 13h30-15h30 
Dates des permanences 2019-2020 

2019 : 11 et 25/09 - 9 et 16/10 - 13 et 27/11 - 11/12      
2020 : 15 et 29/01 - 12/02 - 18 et 25/03 - 8 et 15/04 - 13 et 27/05 - 10 et 24/06   
 
 

ADOSPHÈRE Semaine paire 1 Lundi/mois    14h-18h. Sur RV 07.85.43.06.76 
       

 

Enfants jusqu’à 6 ans 
 

Les professionnelles de la PMI sur RV 03.80.63.35.81 à Arnay-le-Duc 
 

 

 

Les professionnelles du CAMSP sur RV 03.80.90.36.65 à Arnay-le-Duc 
 

 

 SA
N

TÉ
 -

 E
N

FA
N

C
E 

LES SERVICES DE PROXIMITÉ DU CENTRE SOCIAL 
AÏKIDO - DOJO DE POUILLY - STRASSER Maurice : 06 09 82 12 79 pouillyenauxois.aikido@gmail.com 
MARDI-JEUDI 19h30 
 

JUDO - ASP JUDO POUILLY - Contact : 06 69 39 48 42 - judo.pouilly@free.fr Facebook : ASP 

Judo Pouilly-en-Auxois 

 
BASKET- SALLE OMNISPORTS - Mathieu LIEGAULT : 06 10 07 91 17  - VENDREDI 19h-22h 
 
BADMINTON - SALLE OMNISPORTS - Christophe PANTZER : 06 01 76 65 77 
 JEUDI 18h-20h/SAMEDI 16h-18h 
 

CIRKA DANSE - Meilly/Rouvres : 06 30 93 36 57/03 80 49 26 92 asso.cirkadanse@gmail.com  

 

FOOTBALL-Séniors/Vétérans/Equipe Féminine - TERRAIN DE FOOT DE POUILLY  

Président : Alain BIZE    06 08 99 57 89 
 
JEUX/MARCHES - JOIES D’AUTOMNE : 03 80 90 81 71 - MERCREDI  Après-midi 
 

MARCHES OU JEUX - ESPACE J.C PATRIARCHE - LES AMIS DE VELARD    06 16 67 46 25 -  JEUDI 14h 
 
MARCHE NORDIQUE - Pensez Sport Contacts : 06 87 25 02 57 / 06 52 77 32 75   
VENDREDI / LUNDI 9h-10h30 (été)/ 9h30-11h (hiver) 
 
RANDO PÉDESTRE - RANDO GYM CIVRY - FAMILLES RURALES DE CIVRY - Monique FEDOROFF : 
03 80 33 43 02 - 1 Dimanche/mois    
 
TENNIS - TERRAIN DE TENNIS - Valérie MORET : 06 08 68 99 55 tcpouillyenauxois@gmail.com 
JEUDI 18h-22h 
 

TENNIS DE TABLE - SALLE OMNISPORTS - Marc BARBIER : 06 19 27 47 02                                   
François DOS REIS  06 87 02 94 83 - LUNDI 18h15-20h   MERCREDI 20h15-22h 
 

TIR À L’ARC - SALLE OMNISPORTS - Secrétariat : 06 08 24 76 74 -  SAMEDI 10h30-12h 

 

VÉLO CLUB - David BASSARD : 03 80 90 65 94 - MERCREDI/SAMEDI 

 

VOILE - CLUB DE VOILE - RÉSERVOIR DE PANTHIER : 03 80 49 26 92 - www.voile-cvpa.com 
 
VOLLEY - SALLE OMNISPORTS - Nicolas LEFRANC : 06 08 49 99 69  volleyassopouilly@gmail.com  

LUNDI 20h-22h 

AUTRES LOISIRS SPORTIFS - CULTURELS POUR LES ADULTES SUR LE TERRITOIRE  

mailto:pouillyenauxois.aikido@gmail;com
mailto:asso.cirkadanse@gmail.com
mailto:tcpouillyenauxois@gmail.com
http://www.voile-cvpa.com
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AUTRES LOISIRS SPORTIFS - CULTURELS POUR LES ENFANTS SUR LE TERRITOIRE  LES SERVICES DE PROXIMITÉ DU CENTRE SOCIAL 

VESTIAIRE 

   MARDI ET MERCREDI   
14h-16h 
FERMETURE  

PENDANT LES VACANCES SCOLAIRES 

Le vestiaire fonctionne grâce aux dons 
des habitants - vêtements hommes, 
femmes et enfants/accessoires/linge 
de maison/matériel de puériculture… 
en bon état et propre. Des bénévoles 
trient et rangent pour ensuite remettre 
en vente pour une participation 
symbolique d’1€/vêtement. 

 LUDOTHÈQUE 
  

PRÊT DE JEUX DE 

SOCIÉTÉ 
GRATUIT* 

 

Plus de 200 jeux 
pour tous les âges et tous les goûts 
afin d’animer vos soirées en familles, 
entre amis avec des jeux d’ambiance, 
de stratégies… et cela pendant             
3 semaines !  

 

du LUNDI au VENDREDI  
 Heures d’ouverture du Centre Social 

 * Etre adhérent au Centre Social : 
15€/famille 2019-2020 

3 

2 BOURSES AUX VÊTEMENTS 
 

 Printemps-Eté  

   Automne-Hiver 

Au Pôle agricole 

C’est un dépôt-vente de vêtements 

enfants et adultes en bon état et 

récents ainsi que du matériel de 

puériculture de particuliers à 

particuliers.  

 

AÏKIDO - DOJO DE POUILLY - STRASSER Maurice : 06 09 82 12 79 pouillyenauxois.aikido@gmail.com 
MARDI 18h-19h 
 

JUDO - ASP JUDO POUILLY judo.pouilly@free.fr Contact : 06 69 39 48 42 Facebook : ASP Judo 

Pouilly-en-Auxois 

 
BASKET- SALLE OMNISPORTS - Adrien GAILLOT :  06 89 06 92 45 - MERCREDI 17h15-19h -       
Dès 7 ans 
 

CIRKA DANSE (Meilly/Rouvres) Dès 3 ans - Ados : Eveil corporel, cirque, danse, renforcement 

musculaire - asso.cirkadanse@gmail.com : 06 30 93 36 57/03 80 49 26 92 
 

FOOTBALL - TERRAIN DE FOOT DE POUILLY - Président : Alain BIZE : 06 08 99 57 89 
- Débutants, 6/7-8/9 ans : MERCREDI 14h  - 10/11 ans -12/13 ans,14-15 ans : MERCREDI  17h30, 
18h -16 à 18 ans : VENDREDI  19h30 
 

TIR À L’ARC - SALLE OMNISPORTS - Secrétariat 06 08 24 76 74 - Dès 10 ans - SAMEDI 9h-10h30 

 

TENNIS - TERRAIN DE TENNIS - Gérard GAUTHERIN : 03 80 90 85 75 / 06 71 72 56 63 
tcpouillyenauxois@gmail.com - SAMEDI 11h 
 
TENNIS DE TABLE - SALLE OMNISPORTS - Marc BARBIER : 06 19 27 47 02  
François DOS REIS : 06 87 02 94 83 - LUNDI 17h-18h    MERCREDI 20h15-22h 

 
VOILE - CLUB DE VOILE RÉSERVOIR DE PANTHIER 03 80 49 26 92 
www.voile-cvpa.com dès 7 ans 
 
MAISON DE LA MUSIQUE DE POUILLY  
Emmanuel AUBRY  03 80 90 75 69 /06 08 83 74 57 
ÉVEIL MUSICAL dès 3 ans ½     MERCREDI / HARMONIE répétition 
-  VENDREDI    20h30-22h30 / Selon instrument  
 
MAISON DES ENFANTS - Rue Ponsard à Pouilly-en-Auxois 
  

COORDINATRICE ENFANCE JEUNESSE   
Carole CHASSAGNE         03 80 64 01 00  
ACCUEIL DE LOISIRS          03 80 64 01 01  
     06 82 67 02 27 
RELAIS PETITE ENFANCE     03 80 64 01 02  
MULTI-ACCUEIL           03 80 64 01 03  
accueil de loisirs  Bligny (mêmes contacts) 
Relais petite enfance  Bligny (mêmes contacts) 

mailto:pouillyenauxois.aikido@gmail;com
mailto:asso.cirkadanse@gmail.com
mailto:tcpouillyenauxois@gmail.com
http://www.voile-cvpa.com
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Pour tous ceux qui souhaitent 
s’amuser en famille, le Centre Social 
propose un temps jeux que les 
jeunes partageront avec leurs 
parents ou grands-parents… 
Nous accueillerons uniquement les 
enfants accompagnés de leur famille. 

C’est ouvert à tous et gratuit.  
 

 

L’accompagnement à la scolarité, 
c’est le  

 

LUNDI, MARDI ET JEUDI  
DE 16h30 À 18h  

   +  
TOUS LES MERCREDIS  

DE 14h À 15h. 
 

Inscription obligatoire par         
trimestre avec un programme de 

projets  culturels prédéfinis  
mercredi de 15h à 17h 

 

5€/trimestre - Places limitées 
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Pour tout renseignement,  
contacter le Centre Social l’Agora 

03.80.90.86.61 - animationfamilles.cspouilly@gmail.com 

ANIMATION FAMILLES 
ACCOMPAGNEMENT À LA SCOLARITÉ  

Il s’agit d’un temps d’aide au travail 
scolaire et/ou d’ateliers éducatifs  
proposés après l’école. 
Ces ateliers ont pour objectif de     
redonner le goût d’apprendre et la 
confiance en soi, nécessaire à tout 
apprentissage. 

SOIRÉE JEUX EN FAMILLE 
ACTIVITÉS INFORMATIQUES 

Permanences sans RV pour poser une question ponctuellement           

(sous réserve de modifications) 

  1 mercredi par mois à partir de 14h  

Dates : 25/09 - 9/10 - 27/10 - 18/12 - 29/01 - 12/02 - 25/03 - 8/04 - 27/05 - 17/06 

Ateliers pour apprendre l’informatique (sous réserve de modifications) 

 1 mercredi sur 2 (hors vacances scolaires) 

 15h-16h30 ; 16h30-18h  

 Sur inscription 

 Adhésion obligatoire de 15€ au Centre Social  

Stages pour approfondir un thème  

 1ère semaine des vacances scolaires (sauf à Noël) 

 Du lundi au vendredi 8h30-10h30 

 Sur inscription 

 Adhésion obligatoire de 15€ au Centre Social  

Dates : 21 au 25 octobre 2019 - 24 au 28 février -  20 au 24 avril 2020 

LES SERVICES DE PROXIMITÉ DU CENTRE SOCIAL 

ESPACE  INFORMATIQUE / INTERNET 
À VOTRE DISPOSITION 

 
 
 

LUNDI, MARDI ET JEUDI 9h-12h / 14h-17h 
 

MERCREDI  9h-12h      14h-17h  sauf ateliers info  
 

VENDREDI MATIN       9h - 12h  
 

Vous n’êtes pas sûr ?  
Contactez-nous pour l’accès à la salle informatique ! 

GRATUIT LA 1ère HEURE - 2€/heure commencée 
Possibilité de réaliser des impressions NB : 0,20€ 

CLAS 
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LE CAFÉ DES PARENTS  

Pour échanger et se rencontrer, le Café des Parents a lieu 

devant l’école Georges Virely un vendredi/2 de 8h à 9h  
en période scolaire.  

Reprise Vendredi  6 septembre 2019. 

5 

ANIMATION FAMILLES 

ATELIER CUISINE * REPAS CONVIVIAL 

Les Marmitons de l’atelier Cuisine  
 du Centre Social vous 
invitent à venir déguster le 
déjeuner qu’ils vous auront 
concocté un vendredi par 

trimestre dans une commune du 
territoire 

  

1 LUNDI / mois de  

9h30 à 12h 
(sauf mois du repas convivial)  

REPAS PARTAGÉ LE MIDI 
5€/personne à l’inscription  

LUNDI  7 OCTOBRE 2019 
* Etre adhérent au Centre Social  

LES MAISONS DE SERVICES AU PUBLIC  

"PAROLES DE SENIORS"… C’EST UN JOURNAL ! 

 
 IL EST 

TRIMESTRIEL 
ET GRATUIT  

 
Il est écrit et distribué par des 
habitants bénévoles du 
territoire partageant cette 
envie commune de donner des 
idées, raconter des anecdotes 
mais surtout avec la volonté 
d'échanger à travers cette 
gazette.   
 

Faites nous passer des articles 
de tout type qui seront ensuite 

transmis au comité de 
rédaction. 
 
Il est gratuit en remplissant 
une fiche de souscription 
disponible au Centre Social ou 
auprès des distributeurs de 
chaque commune.  
 
Venez contribuer au 
dynamisme de la vie locale à 
travers la lecture, l'écriture et 
la distribution de ce journal, 
n'hésitez pas à nous 
contacter ! 
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ACTIVITÉS JEUNES 

ADHÉSION OBLIGATOIRE DE 15 €  

Une adhésion de 15€  par famille pour l’année scolaire est obligatoire pour toute 

activité du Centre Social. Elle comprend une assurance à responsabilité civile. 

Vous devenez ainsi MEMBRE de l’Association où vous pourrez vous exprimer  

et participer aux grandes décisions de la vie associative. 

} 

} 

STEP DANSE    Mardi :  19h30-20h15      72€/an ou  3x24€ 
BODY FITNESS   Mardi : 20h15-21h   72€/an ou  3x24€ 
                            Les 2  activités :  120€/an ou  3x40€ 

GYM D’ENTRETIEN   Jeudi :    9h-10h     129€/an ou  3x43€ 

GYM SENIORS   Mardi :  14h30-15h30   111€/an ou  3x37€ 

DANSE JAZZ     Mercredi :  19h30-21h     165€/an ou  3x55€ 
 

YOGA  :     Mardi :  17h-18h30  
1 seul créneau horaire possible       18h30-20h    180€/an ou  3x60€ 
     Vendredi :    9h-10h30   
 

TAÏCHI    Jeudi   18h-20h   Adhésion 15 € association  

Taoist  + 192€/an au 

professeur en 3 chèques 

ANGLAIS     Vendredi :  11h-12h         126€/an ou  3x42€ 
INTERMÉDIAIRE 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - LES ATELIERS- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

PEINTURE (dès le 6/09)  Vendredi :  13h-16h   2h : 46€/mois ou 16€les 2h.

     règlement auprès de Bruno Clognier        3h : 56€/mois ou 17€ les 3h 

COUTURE     Jeudi :  14h-17h  120€/an  ou  3x40€ 

Selon nb d’inscrits   Mercredi :  9h-12h 

TRICOT (dès le 4/09)  Mardi :  14h-17h   15€/an  ou 3x5€ 

VANNERIE (du 5 nov à avril)  Lundi :  14h-17h30    90 €        ou  2x45€ 

CUISINE     1 Lundi/mois     9h30-12h    5€ la séance  

NATUR’ELLEMENT VÔTRE    4/09-3/10-13/11-4/12 : 17h-18h30   6€ la séance  

Créez naturellement vos produits ménagers et vos cosmétiques         ou 15€ le trimestre 

Club d’échecs tout niveau : JEUDI : Accès libre de 17h à 19h30    GRATUIT (sans adhésion) 

 

À la Salle Omnisports - Av du Général De Gaulle 

Au Centre Social - Espace Jean-Claude Patriarche 

 

GYM MULTI-SPORTS reprise le 17 septembre 2019 
 
 

5 à 7 ans - Grande Section au CP. . . . .   Mardi : 17h10-18h10     126€/an ou 3x42€ 
 

8 à 11 ans - CE1 à CM2      Mardi : 18h10-19h30          144€/an ou 3x48€ 
 

DANSE reprise le 18 septembre 2019 MERCREDI 
 

4-5 ans (Moyenne/Grande Section) . . . . .  16h-17h       135€/an ou  3x45€ 

6-8 ans (CP/CE1) . . . .. . . . . . . . . . . . . .  15h-16h       135€/an ou  3x45€ 

8-10 ans (CE2/CM1) . . . . . . . . . . . . . . .  14h-15h       135€/an ou  3x45€ 

10-12 ans (CM2/6ème) . . . . . . . . . . . . .  17h-18h      135€/an ou  3x45€ 

ADOS (5ème, 4ème et 3ème) . . . . . . . . . . 18h-19h30     165€/an ou  3x55€ 

COUTURE JEUNES (dès le 17/09).             Mardi 17h-18h30      78€/an ou  3x26€ 
 
 

TAÏ CHI dès 14 ans . . . . . . . .                        Jeudi  18h-20h   voir Taï Chi adulte 

À la Salle Omnisports - Av du Général De Gaulle 

Au Centre Social - Espace Jean-Claude Patriarche 

REPRISE DES COURS  
SEMAINE DU 16 AU 20 SEPTEMBRE 2019 

REPRISE DES COURS - SEMAINE DU 16 AU 20 SEPTEMBRE 2019 

ACTIVITÉS ADULTES     

BABY-GYM DE 1 à 3 ANS -  Activité sans adhésion 
2ème semaine des VACANCES DE LA TOUSSAINT   

  lundi 28, mardi 29  et mercredi 30 octobre 2019 
4 créneaux horaires de 45 mn de 9h à 12h - Nb de places limitées  

5€ la séance - INSCRIPTION DÈS LE 1ER OCTOBRE 2019 

nouveauté 


